
 

 
 
 
 

  لاتحمل نفسك عبئ كبیر وبتالي لاتقدر على أنجاز حتى لو جزء بسیط من هذا العبئ
 
 

  ومن هذا المنطلق أحببت أن أوضح للمسافرین والذین یقومون بالتخطیط الیومي لمسار رحلاتهم
 
 

  بأنهم یحملون أنفسهم العبئ الالزامي لأنهاء هذا البرنامج دون أن یجعلوا لأنفسهم مطلق الحریة
 
 

  مما یجعلهم مقیدین بضرورة أنهاء ماقاموا به من تخطیط وبتالي یخسرون المتعة في سفرهم
 
 

  وأضرب لكم مثل لو كان أحد منكم یقوم بعمل معین ومن ثم أخبرهه رئیسة أن ینهي عدد كبیر
 
 

 من المهام دفعة واحدة فتجد أن هذا الشخص لاینجز شیئ مما قام بة نتیجة لتفكیره بالمهام الاخرى
 
 

  التي سوف تنتظره وبالتالي سوف لایتقن عمله بالشكل المطلوب
 

  ولو أن رئیسة تكون عندة سیاسة حكیمة لما طلب منهة كل هذة الاعمال دفعة واحدة
 

  والافضل أن یعطیة عمل واحد وعندما ینتهي من أنجازة یطلب منة عمل أخر فسوف تجد
 

 أنة أتقن هذا العمل وبالتالي سوف یقوم بأتمام العمل الاخر الذي أسند الیة على أكمل وجه
 
 

  ولذا أود أن أقول لأخواننا المسافرین أنة من الخطأ وضع برنامج یومي لرحلتك
 
 

  وذلك لعدة أسباب
 
 

  فلو كان الجو ممطر فلاتستطیع یعتمد على طبیعة الجو برنامجك الیومي -
 
 

  أن تزور بعض الاماكن التي حددتها في جدولك الیومي
 



 
  من مكان الى أخر ربما یعترضك بعض المصاعب فیها المسافة التي سوف تقطعها -

 
 

  تكون هذة الطرقات مزدحمة وربما أیضا أن لاتتوقع أن هذا الطریق سوف یأخذ فربما
 
 
  وتعرض نفسك ومن معك للمخاطر بسبب السرعة منك وقت أطول وبالتالي تعرض نفسك لمزید من التوتر
 
 

 الذي خطتله من أجل أن تصل ألیه وتنهیه لكي تلتحق بالمكان
 
 

  بأسرع یجد السائح نفسة متوتر یرید أن ینهي هذا المكان عند الوصول للمكان السیاحي لربما -
 
 

  وقت لكي یستدرك الاماكن الاخرة وبالتالي یفقد المتعة عند زیارتة لهذا المكان
 
 

  وهي الاماكن التي فیها رسوم یكون الدخول لها بفترات محددة أكثر الاماكن السیاحیة -
 
 

   مساء٥ صباحا حتى ٨وهذة الاماكن غالبا تفتح أبوابها من الساعة 
 
 

  وبالتالي لاتستطیع أن تطبق الجدول الذي رسمتة لمسارك السیاحي
 
 

 لأنك تكون ملزم بفترة محددة وهي الفترة التي تكون فیها الاماكن السیاحیة مفتوحه
 
 

  وربما یتسائل البعض لماذا وضعت برامج سیاحیة یومیة للسائح لزیارة الاماكن
 
 

  والجواب هو أنني لم أضع هذة البرامج الیومیة بقصد الالتزام في زیارتها في نفس الیوم
 
 

  وأنما وضعتها لأنها في مسار واحد لكي یسهل على السائح عند أتباع هذا المسار
 
 

  أن یزور الاماكن السیاحیة في طریقة حتى یسهل علیة قطع مسافات قلیلة لزیارة أماكن كثیرة
 
 

  ومن هذا المنطلق أود أن أضع بین أیدیكم طریقة أخرى أفضل من التخطیط الیومي وهي
 
 

  أماكن سیاحیة من المفترض زیارتها وعدم تفویتها وتعتبر من المعالم السیاحیة المهمة



 
 

  وهذة یفضل أن یضعها السائح بالحسبان ویجعل لكل واحدة منها أولویة لزیارتها في ذلك
 
 

  الیوم دون تحدید یوم معین لزیارة المكان فهي تعتمد على مزاج الشخص في ذلك الیوم
 

 وعلى طبیعة الجو

 فلو فرضنا أنا هذا الیوم یرغب في زیارة قمة ثلجیة فیجعل هذا الیوم لزیارة
 

 القمة الثلجیة وبعد الانتهاء منها یحدد المكان القریب منة ثم یزورة في نفس الیوم وبعد الانتهاء من زیارة
 

 المكان الثاني یحدد أیضا أقرب مكان الیة لیزورة وهكذا
 
 

 
 

  زیلامسي
 

المسار الاول المناطق المهمة والتي یجب أن لایغفل السائح عن زیارتها في زیلامسي وتعتبر من الاماكن  : أولا
  السیاحیة المهمة

 
  القمة الثلجیة في كابرون -1

 
  البحیرات الصناعیة في كابرون -2

 
  الخوانق المائیة یوجد أثنتین واحدة في كابرون والثانیة قرب قریة دورف قاستن وأنا أفضل قرب دورف قاستین -3

 
  شلالات كریملر -4

 
  قمة قروس -5

 
 

  هذة الاماكن هي الاهم ویفضل أن یضعها السائح من ضمن أولویاته للزیارة
 
 

 ویفضل زیارة هذة الاماكن في الصباح
 

  ثانیا : المسار الثاني المناطق الاخرى والتي تكون مهمة أیضا ویفضل زیارتها وتكون مرافقة لمسارات الخط الاول
 

  زحلیقة سیلفالدین -1
 

  منتجع فیرلیتین -2
 



  التجول في بحیرة زیلامسي بأستخدام السفینة -3
 

 familienland العاب - 4
 

 schmittenhohe قمة - 5
 
 
 
 

 وهذة الاماكن یفضل زیارتها وتكون زیارتها بعد الظهر وهي لاتتطلب وقت طویل لزیارتها
 

  ثالثا : المسار الثالث وهي المناطق التي یمكن زیارتها في أي وقت متى ماسنحت لك الفرصة لأن هذة الاماكن
 

 لیس لها وقت محدد ولاتقفل وممكن أن تزورها في أخر النهار وهي
 

  التجول في سنتر زیلامسي وكابرون -1
 

  حدیقة ثمر باخ -2
 

  الجلوس على ضفاف بحیرة زیلامسي -3
 

 حدیقة كلامسي -4
 

 التجول في القرى القریبة من زیلامسي مثل قریة ماریا ألم وسیلفالدین ودورف قاستن وبادقاستن وغیرها -5
 
 

  وهذة الاماكن لاتجعل لها وقت معین لزیارتها وأنما متى ماسنحت لك الفرصة وتكون في طریقك
 
 

  لأن هذة الاماكن لیس لها وقت محدد
 
 

  مساء٩ الى ٥وغالبا یفضل زیارتها في أخر النهار مابین الساعة 
 
 
  فمثلا
 

  الصباح الباكر نبدأ بأحدى الاماكن السیاحیة الموجودة في المسار الاول لأن هذا المسار مهم جدا
 

   العصر٥ الصباح حتى ٨وفتراتة محددة من 
 

   عصرا٥ صباحا وحتى ٨بعد الظهر نبدأ بالمسار الثاني وهو أیضا له فترات محددة من 
 

  وفي أخر النهار نبدأ بالمسار الثالث وهو المسار الذي فیه الاماكن العامة ولاتغلق ولیس لها فترات محددة
 

 



  هذة المسارات تعتمد على حسب طبیعة الجو فمثلا أذا كانت هناك أمطار في هذا الیوم : رابعا
 

  لقمة قروس فیة خطورة فأنة من غیر الممكن زیارة زحلیقة سیالفالدین أو قمة قروس لكون الذهاب
 

  بمعنى أخر أذا كان الجو غیر مناسب فأنه من الممكن الذهاب الى أماكن أخرى وأستغلال الوقت
 

  ولنبدأ بكیفیة الاستمتاع بهذة الاماكن دون وضع جدول سیاحي حتى لانكون ملزمین بتطبیقة
 

  وبالتالي نستمتع بهذة الاماكن ومتى مافرغنا منها ننتقل الى المكان الاخر القریب منة
 

 حتى لانلتزم بالتقید ونبعد التوتر عنا ونستمتع
 

  ولا یوجد أي مشكله عندما لانزور مكان معین بسبب الاحوال الجویة أو بسبب ضیق الوقت وسوف نفكر
 

  بأماكن أخرى لزیارتها
 

  أن نستمتع بالاماكن الموجودة في هذا المسار ینبغي علینا أذا سلكنا مسار معین خامسا
 

  ولا نضیع الوقت ونذهب الى أماكن سیاحیة بعیدة عنا وبذلك نستهلك وقت أطول ویضیع
 

  علینا هذا الیوم
 

ینبغي علینا أن نسلك الطریق نفسة الذي سوف یوصلنا الى هذا البلد ونزور  عند السفر من بلد الى بلد أخرسادسا
  الاماكن التي تصادفنا في هذا الطریق

 
  حتى نستغل وقت الطریق لزیارة أماكن سیاحیة تكون في طریقنا وبتالي لانشعر بمعاناة الطریق

 
  ولنبدأ على بركه اللة بدون تحدید أي جهة نسلكها

 
   ساعة١٦قبل البدایة من المعلوم أن النهار طویل جدا في فترة الصیف حیث یتجاوز 

 
  ولاكن من غیر المعقول أن كل هذة الساعات سوف نقضیها خارج الفندق

 
   لیلا كحد أقصى٩ صباحا وحتى ٩فغالبا تكون مدة التجول مابین الساعة 

 
 

 
 
 

  الیوم الاول
 

   صباحا٧.٣٠بدایة الاستیقاض من النوم تكون غالبا الساعة 
 

  الافطار راح یكون من نصف ساعة الى ساعة
 

   صباحا٨.٣٠ولنفترض أن تكون یومیا بدایة أنطلاقتنا الساعة 



 
  أثناء تناولنا الافطار نتشاور الى أین الذهاب ولیكن نرید الثلوج

 
  على هذة الخارطة في وسوف نزور القمة الثلجیة في كابرون و نعتمد

 
  مسارنا
 

   صباحا ووصلنا للقمة الساعة التاسعة صباحا٨.٣٠أنطلقنا الساعة 
 

   ساعات٤القمة الثلجیة سوف تأخذ منا وقت قرابة 
 

  وسوف تكون الساعة الواحدة ظهرا ثم ننظر للخریطة أقرب مكان للقمة الثلجیة
 

   كلم بینها وبین القمة ثم نقرر أن ننطلق ألیها٢هي البحیرات الصناعیة 
 

   ساعات٣وسوف تستهلك البحیرات الصناعیة قرابة 
 

  وبعد الانتهاء منها نلاحظ أن أقرب مكان الینا هي شلالات زیغموند في كابرون ولاكن
 

   مساء ولذلك نقوم بألغائها٤تكون الساعة قرابة 
 

  وسوف یكون أقرب مكان ألینا هي حدیقة كلامسي وسنتر كابرون
 

  فنقرر أن نزور حدیقة كلامسي ونتناول الغداء بها ونستمتع حتى الساعة التاسعة مساء
 

  ثم نذهب للنوم
 
 

 
 

 



  الیوم الثاني
 

  أثناء الافطار تشاورنا و قررنا أن نزور شلالات كریملر
 

  ولاكن شلالات كریملر تتطلب وقت طویل للبقاء بها وحتى لایضیع علینا الیوم نبدأ بزیارة مكان قصیر قبله
 

  یكون في طریق شلالات كریملر أو في مسار یمكن أن نصل لشلالات كریملر بسهولة
 

   ساعات٣ الى ٢ویتطلب القضاء في الزحلیقة قرابة من  leogang فنختار زحلیقة سیلفالدین أو
 

   ظهرا ثم ننطلق الى شلالات كریملر ویستهلك الطریق قرابة الساعة١٢راح تكون الساعة 
 

  وسوف نصل الیها الساعة الواحدة
 

   ساعات راح تكون الساعة الخامسة مساء٤ویتطلب قضاء الوقت في شلالات كریملر 
 

  ثم نقوم بالاطلاع على الخریطة لمشاهدة أقرب مكان الى شلالات كریملر
 

  st.johan in tirol وبعدها نزور قریة kitzbuchel لذلك ممكن أن یكون تخطیطنا زیارة قریة
 

  وبعدها نرجع الى فندقنا
 

 
 

 الیوم الثالث
 

  فكرنا بقضاء هذا الیوم دون مشاویر طویلة
 

  فأتبعنا المسار الذي فیة قمة قروس
 

  ومنتجع فیرلیتین
 

  والتجول في قریة فوش القریبة من منتجع فیرلیتین
 

  ثم أردنا أن نستمتع بالجلوس على ضفاف بحیرة زیلامسي
 

   ساعات٣وتكون البدایة هي التجول في قمة قروس وسوف تتطلب الجوله قرابة 
 

   مساء وأقرب مكان بعد رجوعنا من قمة قروس حسب الخارطة١٢وسوف تكون الساعه 
 

   ساعات٣هو منتجع فیرلیتین نتجول به ویتطلب منا 
 

   ظهرا٣وسوف تكون الساعه 
 

  وبعد ذلك عندنا عدة خیارات لأن الاماكن السیاحیة مازالت مفتوحة
 



  ممكن أن نذهب الى بحیرة زیلامسي للتجول بالسفینة لأنها قریبة منا
 

  أو نذهب الى الزحلیقة الصیفیة في كابرون
 
 

  schmittenhohe أو قمة
 

  وبعد الانتهاء نذهب الى قریة فوش الموجودة في مسارنا السابق ونتجول بها
 

  أو نتجول في قریا ماریا ألم لأنها قریبة منا
 

  أو نتجول في قریة سیلفالدین
 

  راح تلاحظون أننا لم نخطط لهذا الیوم ولاكن عندنا عدة خیارات ممكن أن نسلكها
 

 
 

 الیوم الرابع
 
 

  بعد الافطار قررنا أن ننوع في الاماكن ونزور بحیرة للأستمتاع بالبحیرات
 
 

  فقررنا الذهاب الى بحیرة أخنسي قرب قریة بیرتساو
 
 

  وسوف نطبق هذة الخارطة

 

 



 

 
   صباحا٨.٣٠أستیقضنا الصباح كالعادة وأنطلقنا الساعة 

 
   كلم یعني سوف نقطع الطریق في ساعه ونصف١١٩وتكون المسافة على الخارطة 

 
  وصلنا الساعه العاشرة صباحا

 
  ولاكن لن نذهب الى أخنسي وبیرتساو

 
  لماذا لأنها أماكن عامه وسوف نجعلها في أخر النهار

 
  وسوف یكون تخطیطنا هو الذهاب الى عالم شوارفسكي

 
  التي یوجد watten  ساعات لزیارتة وزیارة قریة٤وسوف نقضي فیه 

 
  بها عالم شوارفسكي

 
   ظهرا نذهب على طول الى بحیرة أخنسي٢لذلك تكون الساعه 

 
  ونتجول بها وأذا كانت هناك قوارب سوف نستمتع بالبحیرة

 
  وبعد ذلك نتجول في بیرتساو ونتناول وجبة الغدائ

 
  وسوف تكون الساعة تقارب السادسه مساء

 
 

  ثم نرجع الى زیلامسي ویأخذ منا الطریق ساعة ونصف
 

  وسوف نصل الى زیلامسي
 

  وعندنا خیارات
 

  أما الذهاب سنتر زیلامسي والتجول به
 

  أو سنتر كابرون والتجول به
 

  أو حدیقة ثمر باخ والجلوس بها
 

  وبعد ذلك نذهب للفندق
 

 
 
 
 
 



  وهكذا أخواني لكي تستمتعوا برحلتكم فنصیحتي لكم بعدم التقید بنظام معین وجدول معین
 

  ممكن أن یرهقكم كثیرا
 

  لذا أحببت أن أضع بین أیدیكم هذا الاقتراح في التخطیط الیومي للرحلة
 

  وأنا في تجربتي عند زیارة هذة الاماكن وضعت نصب عیني المواقع السیاحیة
 

  المهمة التي لایستغنى عن زیارتها والاماكن الاخرى المرافقة للأماكن السیاحیة
 

  دون أن أضع جدول لكل یوم أو أحدد لنفسي عدد معین من هذة الاماكن
 
 
 
 
 

  دمتم سالمین
  ورحلة موفقة للجمیع

 


